
Narva Paemurru Spordikooli 2022-2023 õ.a.tunniplaan

Jäähoki
     treener- võistkond rühm näd. esmaspäev teisipäev kolmapäev neljapäev reede laupäev pühapäev
     pedagoog koorm. 20.03. 21.03. 22.03. 23.03. 24.03. 25.03. 26.03.

Ilya Ilin SM-4 18 19.15-20.15 8.15-9.00 19.15-20.15 19.15-20.15 Coolbet Hokiliiga
treener-pedagoog 20.30-22.00 19.30-20.15 20.30-22.00 20.30-22.00 pronksimäng

täiskasvanud 20.30-22.00 Tartu
AE-2 6 16.15-17.15 16.15-17.15

17.30-18.00 17.00-18.30 KG 17.30-18.00 Välk 494 - PSK

Raiss Davletkildejev ÕT-1(1) 12 17.30-18.30 15.15-16.30 ELKV U12-2 ELKV U12-2
vanemtreener-pedagoog 2012 s.a. 18.45-20.00 16.45-17.45 18.45-20.15 13.15 PSK-Tornaado 15.15 PSK-JHK

ÕT-1(2) 12 15.15-16.00 18.00-19.00 16.15-17.15

16.15-17.15 19.15-20.00 17.30-18.30 14.30-16.15 12.30-14.15

Vladimir Tsiprovskiy  ÕT-4 14 18.45-19.45 ENMV U14-1 17.45-19.00 ENMV U16
vanemtreener-pedagoog 2008 s.a. 20.00-20.45 Tallinn 19.15-20.15 VP Kohtla-Järve 14.45-16.15

ÕT-3 10 17.05 Torn.K-PSK09 12.15
2009 s.a. 17.30-18.30 19.55 Vpers10-PSK09 16.00-17.30 VP Everest - PSK 16.30-17.45

Aleksandr Šljapnikov ÕT-2(1) 12 ENMV U14-1 ELKV U12-2 19.15-20.15 13.15-14.00 9.45-10.30
vanemtreener-pedagoog 2010 s.a. Tallinn Tallinn 20.30-21.00 14.15-15.00 10.45-11.45

ÕT-2(2) 12 16.30 19.00 16.30-17.45 15.00-15.45

Tornaado S-PSK10 Vipers2-PSK 18.00-19.00 16.00-17.30 16.00-17.00 U

Aleksandr Kolpakov 2006-07 s.a. ÕT-4 14 18.45-19.45 19.30-20.15 19.30-20.15 ENMV U18
vanemtreener-pedagoog 20.00-21.00 20.30-22.00 20.30-22.00 17.45-18.45 13.15 Narva

PSK-Tornaado
2004-05 s.a. SM-1 14 18.45-19.45 19.30-20.15 19.30-20.15 17.45-18.45 ENMV U18

Igor Ossipenkov 20.00-21.00 20.30-22.00 20.30-22.00 13.15 PSK-Tornaado

vanemtreener-pedagoog AE-3(1) 8 16.00-16.30 17.30-18.30 16.45-17.30

2014 s.a. 16.15-17.15 16.45-17.45 18.45-19.15 11.30-12.45

AE-3(2) 6 18.00-19.00 15.00-15.45

17.30-18.30 16.15-17.15 16.00-16.45

12.00-13.00 12.00-13.00

19.00-20.00 19.00-20.00

8.45-11.45 8.30-11.45

13.00-14.15 13.00-15.00

Kreenholmi Gümnaasium * 12.00-13.00

Aquaphor * 9.30-10.30

Iluuisutamisklubi Start 18.00-18.45

HC Meteor 22.15-23.15 10.45-11.45 22.15-23.15

Fortuna 21.15-22.15 20.15-21.15 *

Koostaja                                    Veera Rumjantseva     instruktor-metoodik KG - Kreenholmi Gümnaasium

U - ujula

2016-17 s.a.

2013 s.a.

2011 s.a.

2015 s.a.

12.00-13.00Uisutamine jääl *

Iluuisutamisklubi Pääsuke 13.15-14.15 9.00-10.30

12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00

13.00-14.30


