Narva Paemurru Spordikooli tunniplaan 2025-2026. 0a

Kergejoustiku osakond alates 02.09.2025. a
nr]Treeneri ees- | rahm. esmaspaev teisipdev kolmapidev neljapiev reede laupdev ptihapdev
ja perekonnanin{ nim.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
'fv‘;rr‘lzsv OT-4| 14 | 17.30-19.45KS 17.30-19.45 KS | 17.30-19.45 KS | 17.30-19.45 KS | 12.30-14.00 Ak
1
‘égggggze”er' OT-1| 10 | 16.00-17.30 KS 16.00-17.30 KS | 16.00-17.30 KS | 16.00-17.30 KS | 11.00-12.30 Ak
iiliegyrov OT-4| 14 | 17.30-19.45KS 17.30-19.45 KS [ 17.30-19.45 KS | 17.30-19.45 KS 15.30-17.00 KS
2 |vanemtreener- ~
pedagoog OT-1| 10 | 16.00-17.30 KS 16.00-17.30 KS | 16.00-17.30 KS| 16.00-17.30 KS 14.00-15.30 KS
SK - Spordikeskus
Kooskdlastatud T.SementSenko S.Kirillova KS - Kreenholmi staadion - ilma halvenemise juhul
direktori asetiitja Oppetdoalal instruktor-metoodik treeningud toimuvad SK-s.

Ak - Akkekiila




